Melanie Eckart
QManagement

Stand: 26.05.2023

Einzelcoaching fur Fihrungskrafte

(Live-Online)

TERMINAUSWAHL:
Termine entnehmen Sie der Website

JEWEILS 09:00-10:30 UHR

VERANSTALTUNGS- REFERENTIN
ORT Online — Die Einladung erfolgt tiber Zoom Melanie Eckart
Kontext Fihrungskrafte brauchen “Kraft fiir Fihrung” — Holen Sie sich lhre Power zuriick!

Besonders in diesen Zeiten gibt es fast taglich neue Herausforderungen, die
Risiken und Chancen mit sich bringen. Falls Sie auch das Gefiihl haben, nur noch
zu reagieren und nicht mehr “inne zu halten”, dann kénnte ein Coachingpartner lhr
Lichtblick sein. “Mit wenig Aufwand viel fiur sich erreichen”, das ist der Sinn dieses
individuellen Coaching-Angebotes.

Ein kurzes Einzel-Online-Coaching — nur 90 Minuten — fiir Filhrungskréafte, die sich
neue Impulse wiinschen z.B. zur Personalfiihrung oder Prozesssteuerung.

Zielgruppe Fuhrungskrafte

Inhalte Das Coaching beginnt mit einer Problemerfassung und Ursachenermittiung.

Sie leiten die fiir Sie passenden Ziele und Mal3hahmen ab.

Methoden aus dem NLP- und Wingwave-Coaching lernen Sie kennen und kénnen
diese zum Selbst-Coaching anwenden.

Ein zweites Treffen ist als Reflexionstermin méglich, um zu sehen ob es wirkt.

Kosten 150,00 EUR Brutto je Termin

Anmeldung e his 1 Woche vor Termin
e im Shop oder per Malil
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